


Você é filho de Deus. Viver de modo pequeno não serve ao mundo. 

Não há nada de iluminado em se esconder para que as pessoas não se sintam inseguras ao seu redor. 
Todos nós fomos feitos para brilhar, como as crianças. Nascemos para tornar manifesta a glória de Deus 
que está dentro de nós. Não apenas  de algumas pessoas, mas de todas. Quando deixamos a nossa luz 
brilhar, inconscientemente damos permissão aos outros para fazerem o mesmo. No momento em que 

nos libertamos do nosso próprio medo, a nossa presença liberta automaticamente outras pessoas.

” Harv Eker, no livro“ O Segredo da Mente Milionária.



Tenente Coronel da Polícia Militar do Estado São Paulo, Bacharel em Ciências Políticas de Segurança e Ordem Pública 
e em Educação Física. Terapeuta Sistêmico Transgeracional, pós-graduada em Terapia Regressiva, possui especialização 
em Renascimento (Rebirthing), Psicologia Transpessoal, Psicodrama Interno Transgeracional, Constelação Sistêmica 
(método Nexo – Renascer Sistêmico), PNL Sistêmica e Eneagrama.

Márcia  
Andrade

• Renascimento (rebirthing) – respiração consciente e conectada 

• Constelação Individual – abordagem Nexo – Renascer Sistêmico 

• Constelação na mandala do Eneagrama – movimentos de equilíbrio das 
energias do feminino e masculino e de cura da criança ferida, instintos e 
centros de inteligência 

• Psicodrama Interno Transgeracional (PIT) – dando voz aos traumas 
ancestrais 

• Regressão de memória – biográfica e Terapia de Vidas Passadas 

• Programação Neurolinguística Sistêmica

Áreas de atuação



Transformação do logo

Juntamos as asas, a rosa, a pirâmide por trás sustentando, um espiral 
fluídico e para cima. No meio forma uma ser iluminada meditando.
Isso que a Serena Rosa vai entregar ao mundo.

A rosa simboliza o renascimento do ser no mais puro de sua alma, nasce de uma Rosa a 
beleza, pureza e perfeição. 
A rosa como o coração do seu Deus.

Voam, te libertam, te empoderam para o Movimento.

A gratidão de porder ser quem você Nasceu para ser...

As pirâmides funcionam como uma antena que capta a energia do Universo, que entra 

pelo seu ápice e é distribuída em toda a sua estrutura, interna e externa, formando um 

campo energético intenso. As pirâmides são, na verdade, portais espirituais.

O espiral como ligação direta ao campo astral, transcende a energia!



Voam, te libertam, te empodera para o Movimento.
A gratidão de poder ser quem você Nasceu para ser...

A rosa simboliza o renascimento do ser no 
mais puro de sua alma, nasce de uma 

Rosa a beleza, pureza e perfeição. 
A rosa como o coração do seu Deus.

AS ASAS

A ROSA 
VERMELHA



As pirâmides funcionam como uma antena que capta a energia do 
Universo, que entra pelo seu ápice e é distribuída em toda a sua 

estrutura, interna e externa, formando um campo energético 
intenso. As pirâmides são, na verdade, portais espirituais.

A PIRÂMIDE

A vida corre como um espiral, onde passado e futuro 
se encontram em um infinito presente. É a essência do 
mistério da vida.

A Espiral



Ísis, cuidadora dos nobres e dos escravos, de todos sem distinção, 
grande Deusa da maternidade, da feminilidade da cura e proteção.

Glorioso São Miguel Arcanjo,poderoso vencedor das batalhas espirituais,vinde em 
auxílio das minhas necessidadesespirituais e temporais.

Afugentai de minha presença todo male todo ataque e ciladas do inimigo. 
Com sua poderosa espada de luz,derrotai todas as forças malignase iluminai meus 
caminhoscom a luz de tua proteção.

Arcanjo Miguel,
do mal: libertai-me;
do inimigo: livrai-me;
das tempestades: socorrei-me;
dos perigos: protegei-me;
das perseguições: salvai-me!

Glorioso São Miguel Arcanjo, pelo poder celeste a vós conferido,sê para mim 
o guerreiro valentee conduzi-me nos caminhos da paz.

Amém!





A pirâmide, as asas, o Universo e GAIA

Do fluxo da luz dourada da pirâmide ao abraço em Gaia, um portal espiritual, voam em liberdade.



MANIFESTO

Da pequenez à grandeza de uma rainha africana; 

Da lembrança do avô paterno ao serenar de uma rosa; 

Dos passos marchados ao movimento das asas de São Miguel 
Arcanjo;  

Do fluxo da luz dourada da pirâmide ao abraço em Gaia. 
Apropriada uma alma que está Márcia e agora com uma 
grandeza consciente caminha. Um cheiro de volta pra casa,  
aroma de bambu. Caminhando foi e já estava sem medo, sem 
raiva, sem rejeição, merecida e grande com o coração aberto. 
Com a espada extraiu todos os venenos necessários para surgir 
o elixir da mais pura alma feminina. 

Bem-vindos à Serena Rosa




